Gite de Séjour La Paguere

La qualité environnementale : un partenariat aweschotes

La charte ainsi décrite constitue un engagemenhatee part a respecter les criteres de
protection de I'environnement tout en associant Im@tes dans une démarche concertée. Elle ne
constitue pas une obligation pour eux et elle deihtendre comme un compromis intelligent avec
le confort attendu et le plaisir de passer un sé&@geéable chez nous.

Les actions portent essentiellement sur la gesteoheau, les économies d’énergie, la gestion
des déchets et la gestion des consommables conpagitr et les produits d’hygiéne.

- Gestion de 'eau

Les douches (20 ) sont a préférer aux bains (1A@ volume des chasses d’eau est inférieur
a 6 litres. Le débit des douches est inférieurld@r& par minute. Le débit d’eau des robinets ne
dépasse pas 8 litres par minute.

Il est demandé a nos hétes de vérifier que lesetbisont bien fermés apres utilisation et de
signaler toute fuite ou tout dysfonctionnement @mi\entrainer des fuites.

Pour les chambres d’hote, draps et linge de teiint changés a la demande, si possible a un
rythme supérieur a 3 jours.

Le recours aux machines a laver la vaisselle latdge est privilégié avec des machines pleines.

Les eaux usées sont traitées selon les normeséamogs par un systéme complet avec bacs a
graisse, fosse septique et bac de décantationsade lavé. Un projet est a I'étude pour récupérer
une partie des eaux usees apreés les bacs a gpaissecréer un espace vert filtrant (méthode

indienne).

- Gestion des déchets :

* Diminution des emballages : pour I'accueil en e d’hoétes, les conditionnements
moyens/gros sont privilégiés par rapport aux camaitements individuels (beurre, produits
d’hygiene, etc...). Nous recommandons aussi a nasshdéit gite de privilégier les emballages

les moins volumineux et les moins polluants possibl



* Le tri sélectif est pratiqué et des récipientatsarévus a cet effet dans les gites. Les
déchets ainsi triés (verre, papier/carton, embefiagjvers) sont déposés dans les containers
prévus dans la commune. Les déchets organiquesiépasés dans notre bac a compost dans
le jardin.

L’objectif est de réduire au maximum les déchetscvqui sont déposés dans la poubelle
communale verte.

- Gestion de I'énergie

Le chauffage dans la maison d’hétes et le gite daleh est assuré par un systeme de
géothermie via des capteurs extérieurs sous laipelane pompe a chaleur et un réseau de tuyaux
chauffants sous les planchers a basse tempérhtimsert et la cheminée de la salle de séjour de la
maison d’hétes permettent un chauffage au bois Ementaire.

Dans le gite I'Ostal, le chauffage est assuré pgyagle a bois.

L’eau chaude est produite par un chauffe-eau anagiation chauffé la nuit. Un projet de
chauffe-eau solaire est a I'étude.

Les luminaires de I'ensemble du gite de séjour sguipés en presque totalité d’ampoules a
basse tension.

Les hétes veillent a limiter les déperditions dalebr et a éteindre les luminaires et les
appareils électriques non nécessaires. La télévissd éteinte de préférence au maintien en veille.
Le recours au lave-vaisselle avec le plein de eHdéssest recommandé. A votre départ, le

réfrigérateur est éteint.

- Alimentaire

Le recours a I'eau du robinet est recommandé :pebigient du massif pyrénéen La Barousse
et est trés bonne a boire. Vous évitez ainsi I'adheau en bouteilles.

Les hbétes en gite sont invités a bénéficier deslyi® du jardin, cultivés sans produits
chimiques. Des adresses de magasins bio et deqgbeods locaux sont fournis dans le document
d’accueil.

Pour I'accueil en chambre d’hétes, les produitsaison et locaux biologiques sont utilisés au
maximum : en totalité pour les confitures qui sfaties maison a partir de fruits du jardin ou de la
campagne environnante et pour le pain, fabriquéd.paHuchette a I'lsle en Dodon a partir de
farines locales biologiques. Les repas d’hbétes égatement préparés en priorité avec les légumes
et les fruits du jardin potager, enrichi par le past et du fumier de cheval fourni par un habitant

de la commune.

- Espaces verts et plans d’eau:



Les plans d’eau sont alimentés par I'eau de pleraut des gouttieres de I'Occitane. Flore et
faune présents dans les bassins ont été étudiésipediltration optimale. L'arrosage du jardin est
le plus souvent opéré a partir du puits alimentdgmeaux provenant de la colline.

Un projet d'utilisation des eaux usées est a I'étud consiste a récupérer les eaux venant du

bac a graisse (premiére filtration) et alimenteespace semi-humide avec plantes adaptées.

- Gestion des consommables

* Papier : Nous favorisons les échanges par malabmtrats et les réeglements par virement
pour éviter la consommation de papier.

Pour les documents, l'utilisation de papier recyei privilégiée avec une impression en
recto/verso.

* Hygiene et nettoyage :

Les produits (lave-main, lessive, savons....) a lab®dlogique sont privilégiés et il est
demandé a nos hétes de préférer ces produits elarssdchats. Cette préférence permet le recyclage
des eaux usées via un systéme d’épuration natarée d’arrosage du jardin.

Les essuie-tout et le papier hygiénique a labdb@pue sont aussi choisis de préférence.



